
Apreciados Maestros, profesores, directivos y deportistas

Asunto: Invitación

La Liga de Taekwondo De Bogotá tiene el gusto de invitarlos al CAMPEONATO
COPA NAVIDAD 2023 , primer evento puntuable para el año 2024 el cual se realizará

los días 30 de noviembre al 03 de diciembre del 2023 en el Coliseo El Salitre.

Esperamos contar con su participación en este gran evento.

Cordialmente,

Giovanny Bautista Gomez
Presidente
Liga De Taekwondo De Bogotá



REGLAMENTO ORGANIZACIÓN Y DIRECCIÓN

1. El COPA NAVIDAD 2023 se realizará en la ciudad de Bogotá del 30 de noviembre al 1 de

diciembre de 2023, bajo la dirección de la Liga de Taekwondo de Bogotá se regirá en su

totalidad por el Reglamento vigente de la Federación Mundial de Taekwondo (W.T.)

2. DIRECCIÓN: La dirección general del evento está a cargo del Comité Ejecutivo de la Liga

de Taekwondo de Bogotá

3. OBJETIVO: Brindar un espacio para que los atletas de los diferentes clubes afiliados Y no

afiliados a la liga participen en una competencia sana con un alto nivel competitivo en el

ámbito distrital.

4. SUPERVISOR Y ARBITRATION BOARD: Estará integrado por:

● un delegado del Comité Ejecutivo como organizador,

● un delegado de las organizaciones participantes y

● un delegado de juzgamiento (jefe de árbitros)

5. En el OPEN COPA NAVIDAD 2023 podrán participar Clubes, afiliados y no afiliados al

deporte asociado de todo el territorio nacional e internacional.

6. Las competencias en modalidad Combate, se realizarán en las divisiones, Precadetes,

Cadete, junior, Mayores y Senior +35 años, Modalidad de Poomsae, se realizarán con las

categorías WT; en ambas ramas; en los grados: principiantes, avanzados y cinturones

negros. Además los niños podrán participar en el Festival infantil.

7. ARBITRAJE: Se juzgará con el reglamento de la (W.T) vigente, y estará integrado por el

Jefe de Árbitros, Jueces Internacionales, Nacionales y Distritales, quienes serán elegidos

por la Liga organizadora y el Comité de Juzgamiento.



8. MODALIDADES: La competencia de Taekwondo en el COPA NAVIDAD 2023, se realizará

en las siguientes modalidades:

Festival Infantil Habilidades y poomsae (4 a 11 años)

Combate Individual Masculino - Femenino

TK3
(Cinturones Negros Mayores – únicamente)
Ambas Ramas

Poomsae

Individual - (Ambas ramas)
Parejas – Mixto
Equipo tradicional - (Ambas Ramas)

Freestyle
Individual - (Ambas ramas)
Parejas – Mixto
Equipo - (Ambas Ramas)

Sordo-Taekwondo y
Para-Taekwondo

Combate - (Ambas Ramas)
Poomsae - (Ambas Ramas)

9. Toda la competencia de combate se realizará con PSS Marca autorizadas por la Wt

(Daedo,Tusah, Adidas) por tanto, cada delegación debe contar con los implementos

necesarios para la competencia incluidos los botines electrónicos. La organización del

evento suministrará los petos y cascos electrónicos.

10. PREMIACIÓN Y PUNTUACIÓN: Este evento es puntuable para el Ranking Distrital, de

acuerdo con las siguientes tablas de puntuación:

OPEN RANKING DISTRITAL

Medalla Puntos

Oro 100 puntos

Plata 50 puntos

Bronce 20 puntos



● Las categorías puntuaran con la participación de 3 atletas de diferentes

Delegaciones.

● Se premiará con trofeo a los tres primeros puestos en la Puntuación General por

sumatoria de las medallas de oro obtenidas, en caso de empate se tendrán en

cuenta las medallas de plata.

● En la categoría Festival Infantil se otorgará trofeo a las tres primeras delegaciones

por mayoría en participación.

● A cada deportista inscrito en el Festival Infantil se le otorgará premiación.

MODALIDAD DE FESTIVAL INFANTIL

▪ Circuito de Habilidades

▪ Poomsae

▪ Combate semi - contacto

MODALIDAD DE COMBATE

La competencia se realizará en las categorías con las Divisiones por Peso y con las normas

establecidas por la Federación Mundial de Taekwondo (W.T), bajo el sistema de eliminación

sencilla en pirámides. Podrán participar todos los atletas que deseen por división de la

misma delegación.

EDADES

DIVISIONES EDADES

PRE-CADETE 6 a 11 años

CADETE 12 a 14 años

JUNIOR 15 a 17 años



MAYORES 17 años en adelante

SENIOR MASTER Div 1. - 35 a 44 años

Div 2. - 45 a 55 años

PARA-TAEKWONDO 16 años en Adelante

TIEMPOS DE COMPETENCIA

GRADOS ASALTOS TIEMPO DESCANSO

Principiantes El Mejor de 3 90 seg. 45 seg.

Avanzados El Mejor de 3 90 seg. 45 seg.

Negros El Mejor de 3 90 seg. 45 seg.

Las categorías de Pre- cadetes y Cadetes realizarán rounds de 1 min
por 30 seg de descanso.

NOTA: Los asaltos, tiempos y pausas están sujetos a cambios por la organización.

GRADOS PARA TODAS LAS EDADES

PRINCIPIANTES BLANCO A VERDE

AVANZADOS AZUL Y ROJO

NEGROS CINTURONES NEGROS



CATEGORÍAS DE COMPETENCIA

Las categorías por peso de cadete se clasifican de la siguiente manera:

DIVISIÓN PRECADETES 6-11 AÑOS
INFANTIL A INFANTIL B INFANTIL C

NACIDOS 2012 – 2013 NACIDOS 2014 – 2015 NACIDOS 2016 – 2017
DIVISIONES COMBATE (Masculino y Femenino)

-27kgs -21kgs -18kgs
-30kgs -24kgs -21kgs
-33kgs -27kgs -24kgs
-36kgs -30kgs -27kgs
-39kgs -33kgs -30kgs
-42kgs -36kgs -33kgs
-46kgs -39kgs -36kgs
-50kgs -42kgs -39kgs
-54kgs -46kgs -42kgs
+ 54kgs + 46kgs + 42 kgs

DIVISIÓN CADETE 12 A 14 AÑOS

FEMENINO MASCULINO

HASTA 29 KG HASTA 33 kg 

Sobre 29 Kg - Sin Exceder 33 Kg Sobre 33 kg - Sin Exceder 37 kg 

Sobre 33 Kg - Sin Exceder 37 Kg Sobre 37 kg - Sin Exceder 41 kg 

Sobre 37 Kg - Sin Exceder 41 Kg Sobre 41 kg - Sin Exceder 45 kg 

Sobre 41 Kg - Sin Exceder 44 Kg Sobre 45 kg - Sin Exceder 49kg 

Sobre 44 Kg - Sin Exceder 47 Kg Sobre 49 kg - Sin Exceder 53kg 

Sobre 47 Kg - Sin Exceder 51 Kg Sobre 53 kg - Sin Exceder 57kg 

Sobre 51 Kg - Sin Exceder 55 Kg Sobre 57 kg - Sin Exceder 61 kg 

Sobre 55 Kg - Sin Exceder 59 Kg Sobre 61kg Sin Exceder 65kg 

Sobre 59 Kg Sobre 65kg 



DIVISIÓN JUNIOR 15 A 17 AÑOS

FEMENINO MASCULINO

Hasta 42 Kg Hasta 45 Kg

Sobre 42 Kg - Sin Exceder 44 Kg Sobre 45 Kg - Sin Exceder 48 K

Sobre 44 Kg - Sin Exceder 46 Kg Sobre 48 Kg - Sin Exceder 51 Kg

Sobre 46 Kg - Sin Exceder 49 Kg Sobre 51 Kg - Sin Exceder 55 Kg

Sobre 49 Kg - Sin Exceder 52 Kg Sobre 55 Kg - Sin Exceder 59 Kg

Sobre 52 Kg - Sin Exceder 55 Kg Sobre 59 Kg - Sin Exceder 63 Kg

Sobre 55 Kg - Sin Exceder 59 Kg Sobre 63 Kg - Sin Exceder 68 Kg

Sobre 59 Kg - Sin Exceder 63 Kg Sobre 68 Kg - Sin Exceder 73 Kg

Sobre 63 Kg - Sin Exceder 68 Kg Sobre 73 Kg - Sin Exceder 78 Kg

Sobre 68 Kg Sobre 78 Kg

DIVISÓN MAYORES 17 AÑOS EN ADELANTE

FEMENINO MASCULINO

Hasta 46 Kg Hasta 54 Kg

Sobre 46 Kg - Sin Exceder 49 Kg Sobre 54 Kg - Sin Exceder 58 Kg

Sobre 49 Kg - Sin Exceder 53 Kg Sobre 58 Kg - Sin Exceder 63 Kg

Sobre 53 Kg - Sin Exceder 57 Kg Sobre 63 Kg - Sin Exceder 68 Kg

Sobre 57 Kg - Sin Exceder 62 Kg Sobre 68 Kg - Sin Exceder 74 Kg

Sobre 62 Kg - Sin Exceder 67 Kg Sobre 74 Kg - Sin Exceder 80 Kg

Sobre 67 Kg - Sin Exceder 73 Kg Sobre 80 Kg - Sin Exceder 87 Kg

Sobre 73 Kg Sobre 87 Kg



SENIOR MASTER - 35 AÑOS EN ADELANTE

FEMENINO MASCULINO

Hasta 49 Kg Hasta 58 Kg

Sobre 49 Kg - Sin Exceder 57 Kg Sobre 58 Kg - Sin Exceder 68 Kg

Sobre 57 Kg - Sin Exceder 67 Kg Sobre 68 Kg - Sin Exceder 80 Kg

Sobre 67 Kg Sobre 80 Kg

SORDO TAEKWONDO

FEMENINO MASCULINO

Hasta 49 Kg Hasta 58 Kg

Sobre 47 Kg Sin Exceder De 52 Kg Sobre 58 Kg Sin Exceder De 63 kg

Sobre 52 Kg Sin Exceder De 57 Kg Sobre 63 Kg Sin Exceder De 70 Kg

Sobre 57 Kg Sin Exceder De 65 Kg Sobre 70 Kg Sin Exceder De 80 Kg

Sobre 65 Kg Sobre 80 Kg

CATEGORÍA PARA-COMBATE K41 – K44

FEMENINO MASCULINO

Hasta 47 Kg Hasta 58 Kg

Sobre 47 Kg Sin Exceder De 52 Kg Sobre 58 Kg Sin Exceder De 63 kg

Sobre 52 Kg Sin Exceder De 57 Kg Sobre 63 Kg Sin Exceder De 70 Kg

Sobre 57 Kg Sin Exceder De 65 Kg Sobre 70 Kg Sin Exceder De 80 Kg

Sobre 65 Kg Sobre 80 Kg



TK3 – MAYORES CINTURONES NEGROS

FEMENINO MASCULINO

195 kg 225 Kg

En caso de requerir de Suplente, se recalcula el peso y se debe mantener el rango de peso

NOTAS:

● El deportista si lo desea, puede competir en la categoría cinturones negros con

CINTURÓN ROJO en adelante bajo la responsabilidad del delegado.

● Los deportistas que participaron en el mundial infantil realizado en sogamoso, podrán

participar en las categorías correspondientes a su proceso ya que el cinturon negro fue

usado unicamente para poder participar en dicho evento.

MODALIDAD DE POOMSAE

● Todas las categorías en la Competencia de Poomsae se realizan con las normas

establecidas por la Federación Mundial de Taekwondo (W.T) donde cada deportista,

pareja o equipo pasarán de uno en uno y serán calificados por 3 o 5 jueces.

● Los poomsaes a realizar se determinarán por sorteo en el congreso técnico

● Los deportistas principiantes y avanzados realizarán 1 Poomsae por fase (preliminar,

semifinal y/o final).

● Los deportistas cinturones negros realizaran 2 Poomsae por fase (preliminar, semifinal

y/o final).

● Las competencias de Freestyle se realizan en la modalidad: Individual (Femenino y

Masculino), Pareja Mixta y por Equipo femenino y masculino de tres (3) integrantes en

cada rama.

● En Poomsae por equipos será integrado por tres (3) deportistas del mismo sexo.

(cinturones principiantes, avanzados y negros.

● Únicamente la participación por parejas es de manera mixta, desde la categoría

PRECADETE en adelante. (cinturones principiantes avanzados y negros).



● La categoría PRECADETE, se establece para promover la participación de infantes en

esta modalidad.

Las categorías por edades estarán divididas así:

Los competidores realizan su poomsae de acuerdo a su división y grado.

GRADO POOMSAE

División Principiantes Taeguk 1, 2, 3, 4

División Avanzados Taeguk 5, 6, 7, 8

GRADOS PARA TODAS LAS EDADES

PRINCIPIANTES BLANCO A VERDE

AVANZADOS AZUL Y ROJO

NEGROS CINTURONES NEGROS

EDADES

DIVISIONES EDAD

PRE-CADETE 6 a 11 años

CADETE 12 a 14 años

JUNIOR 15 a 17 años

SUB 30 18 a 30 años

SUB 40 31 a 40 años

SUB 50 41 a 50 años

SUB 60 51 a 60 años

SUB 65 61 a 65 años

MÁS DE 65 66 años en adelante



CINTURONES NEGROS

División Precadete Taeguk 4, 5, 6, 7, 8, Koryo

División Cadete Taeguk 4, 5, 6, 7, 8, Koryo, Keumgang

División Junior Taeguk 4, 5, 6, 7, 8, Koryo, Keumgang, Taebek

División Sub 30
Taeguk 6, 7, 8, Koryo, Keumgang, Taebek, Pyongwon, Shipjin.

División Sub 40

División Sub 50 Taeguk 8. Koryo, Keumgang, Taebek, Pyongwon, Shipjin,
Jitae, Chonkwon.

División Sub 60

Koryo, Keumgang, Taebek, Pyongwon, Shipjin, Jitae,
Chonkwon, HansuDivisión Sub 65

División Más De 65 Años

POOMSAE EN PAREJA EQUIPO TRIO

Precadete Taeguk 4,5,6,7 y 8, Koryo.

Cadete Taeguk 4,5,6,7 y 8, Koryo, Keumgang.

Junior Taeguk 4,5,6,7 y 8, Koryo, Keumgang, Taebek.

Sub 30 Taeguk 6,7 y 8, Koryo, Keumgang, Taebek, Pyongwon, Shipjin.

Más De 31
Taeguk 8, Koryo, Keumgang, Taebek, Pyongwon, Shipjin, Jitae,
Chonkwon.

FREESTYLE

Individual Femenino Y Masculino
De 6 a 11 años ( categorías ABC)

De 12 a 17 años.
18 Años en adelante.

Pareja Mixta

Equipo Mixto 5 Deportistas



● Las competencias de Freestyle se realizan en las modalidades: Individual (Femenino

y Masculino), Pareja Mixta y por Equipo conformado por 5 deportistas (Dos (2)

mujeres, dos (2) hombres y un (1) sustituto). El sustituto no es obligatorio.

● Los deportistas en la competencia en la modalidad de Free Style, realizarán una (1)

presentación, tendrá una duración entre sesenta (90) a setenta (100) segundos.

● En la competencia en la modalidad de Freestyle, la línea de Yeon-mu será a elección

del competidor. Al igual que la música y la coreografía.

● En la competencia en la modalidad de Freestyle, las técnicas realizadas deben estar

dentro de los lineamientos WT.

MODALIDADES EN PARA TAEKWONDO:

● Combate K41 (deportistas con amputaciones o dismelia en miembros superiores)

● Combate K44 (amputación unilateral por debajo del codo)

● Poomsae P10 (deportistas con discapacidad visual)

● Poomsae P20 (deportistas con discapacidad intelectual)

● Poomsae P30 (deportistas con deficiencias neurológicas, hipertonía, atetosis y

ataxia)

● Poomsae P40 (deportistas con discapacidad motora)

● Poomsae P50 (deportistas que requieren dispositivos de asistencia para

mantener equilibrio de pie o una silla de ruedas)

● Poomsae P60 (deportistas con discapacidad auditiva)

● Poomsae P70 (deportistas de baja estatura)

Nota: La participación en las modalidades descritas, estarán sustentadas por medio de la

valoración y aprobación de un profesional de clasificación.



PARA-TAEKWONDO

CATEGORÍA PARA-POOMSAE

Realizarán 2 Poomsae de forma libre de acuerdo al grado.

FESTIVAL INFANTIL

Modalidad Festival Infantil (Niños y Niñas de 4 a 11 años)

● Calentamiento general.
● Técnicas de pateo. Elasticidad - flexibilidad.
● Combate semi contacto
● Poomsae libre

DIVISIONES EDAD

Junior 12 a 15 años

Mayores 16 a 29 años

Senior 30 años en Adelante

GRADOS POOMSAE

PRINCIPIANTES Taeguk 1 al 3

AVANZADOS Taeguk 3 al 6

NEGROS Taeguk 6 hasta Taebek



ACLARACIONES

1. Es responsabilidad de cada delegación que sus deportistas participantes cuenten

con la afiliación a un sistema de servicios médicos vigente y garantizar la cobertura

pertinente de servicios de salud de sus atletas, oficiales y miembros de delegación,

como también es responsabilidad diligenciar el formato del consentimiento

informado, incluyendo su firma personal liberando de toda responsabilidad, al Comité

Organizador, así como otros oficiales y atletas, de cualquier lesión, pérdida o

situación que suscite durante su participación en la COPA NAVIDAD 2023. o

cualquier actividad relacionada con el evento. El formato debe ser debidamente

diligenciado con la información requerida de todos los deportistas participantes, en

caso de ser menor de edad debe ir diligenciada la información por el acudiente

responsable, este documento se diligenciará y deberá ser entregado a la apertura del

evento.

2. Cada deportista recibirá un brazalete de participación, el cual debe portarse durante

su competencia, sin este no podrá participar.

3. La organización no responderá por la pérdida del brazalete de participación.

4. Todo competidor sin excepción deberá presentar su documento de identidad en

original para el pesaje.

5. Es responsabilidad del competidor y el entrenador contar con la implementación

completa para la competencia según lo reglamentado por la FEDERACIÓN

MUNDIAL DE TAEKWONDO WT.

6. Todos los competidores se deben acoger a la programación para participar en las

categorías respectivas, si el competidor no se encuentra en el momento de

competencia, será descalificado.

7. Es responsabilidad de cada Delegado tener durante el evento los siguientes

documentos: carnet de EPS o Sisbén, documento de identidad, seguro contra

accidentes y para los menores de edad, autorización o consentimiento informado

firmado por los padres para participar en el evento.



8. El delegado es responsable de la veracidad de los documentos de sus atletas

participantes y en caso de que haya alguna inconsistencia al respecto el atleta será

descalificado y perderá cualquier puntuación obtenida para él y su equipo.

9. No se permitirá el ingreso de ninguna persona al área de competencia, excepto el

competidor y su delegado.

10. El pago de inscripción se podrá hacer en efectivo directamente en la Liga De

Taekwondo De Bogotá ubicada en la Calle 63 b 27 b 70, el dia del campeonato o

por medio de consignación a la cuenta de ahorros 031731792 banco av villas a

nombre de la Liga y enviar el soporte al correo tkdligadebogota@yahoo.es o al

3206955403.

11. La inscripción será realizada por medio de la PLATAFORMA SMART CHAMPIONS

https://smartchampion.comunisoft.com/sistema

12. No habrá devolución de dinero por ningún concepto.

13. Los delegados deberán portar debidamente el traje deportivo de su club o traje

formal a la hora de dirigir a sus deportistas en el área.

RECLAMACIONES

Las reclamaciones por inscripciones indebidas o por otras violaciones al reglamento serán

resueltas por la dirección del evento y las reclamaciones por decisiones de competencias

serán resueltas por el “Arbitration Board”. Estas reclamaciones deberán ser presentadas por

escrito; como demanda por el delegado interesado únicamente, especificando claramente

los fundamentos de la misma, sin pasar de un plazo máximo de 10 minutos después de

finalizada la contienda y adjuntando la suma de trescientos mil pesos ($500.000) M/cte. A la

tesorería de la Liga de Bogotá.

El procedimiento de apelación para el reexamen de una decisión será el estipulado en el

reglamento de la (W.T.).

El presente reglamento sólo puede ser modificado por la Dirección General del

Campeonato.

mailto:tkdligadebogota@yahoo.es
https://smartchampion.comunisoft.com/sistema


NOTA: Es responsabilidad de cada club verificar que cada participante tenga EPS vigente u

otro tipo de seguro. Al inscribirse en esta competencia, el participante acepta plenamente las

reglas, compite bajo su propia responsabilidad y riesgo, y exime al Comité Organizador, de

cualquier responsabilidad frente Contagio por covid-19, accidentes, daños personales, a

terceros o lesiones de cualquier tipo que se pudiesen presentar.

Dado en Bogotá a los ocho (08) días del mes de noviembre de 2023.

COSTOS DE INSCRIPCIONES

MODALIDAD COSTO

Festival Infantil
Combate Individual
Poomsae Individual
Freestyle Individual

$ 90.000

Poomsae Pareja
Freestyle Pareja

$ 110.000

Poomsae Equipo/Trio
Freestyle Equipo/Trio

Tk3
$ 150.000

Para- Taekwondo $ 90.000

Adicional aplica solo para modalidad
Individual

$ 50.000



CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES
APERTURA DE PLATAFORMA

A partir del 11 de noviembre de 2023

CIERRE DE PLATAFORMA
Martes 28 de noviembre de 2023 a las 11:59 pm
TAMBIÉN APLICA PARA FESTIVAL INFANTIL

MIÉRCOLES 29 DE NOVIEMBRE 2023

6:00 PM Virtual Congreso Técnico Virtual

1:00 PM – 3:00 PM Liga de Taekwondo Pesaje
Pre-cadete todas las categorías
Femenino y Masculino

3:00 PM – 5:00 PM Liga de Taekwondo Pesaje
Cadete todas las categorías
Femenino y Masculino

JUEVES 30 DE NOVIEMBRE 2023

8:00 AM Coliseo El Salitre
Poomsae y Freestyle
Todas las categorías
femenino y masculino

1:00 PM Coliseo El Salitre
Combate
Pre-cadete, Cadetes
Femenino y Masculino

2:00 PM – 4:00 PM Coliseo El Salitre
Pesaje
Junior todas las categorías
Femenino y Masculino

VIERNES 01 DE DICIEMBRE 2023

8:00 AM Coliseo El Salitre
Combate
Junior todas las categorías
Femenino y Masculino

2:00 PM – 4:00 PM
Coliseo El Salitre

Pesaje
Mayores todas las categorías
Femenino y Masculino



SÁBADO 02 DE DICIEMBRE 2023

8:00 AM
Coliseo El Salitre

Combate
Mayores todas las categorías
Femenino y Masculino

DOMINGO 03 DE DICIEMBRE 2023

8:00 AM Coliseo El Salitre Festival de Combate
Niños de 9 a 11 años

11:00 AM Coliseo El Salitre Festival Infantil
Niños de 4 a 8 años

Nota: Señores delegados por favor tengan en cuenta que el cronograma está
sujeto a modificaciones según la cantidad de inscritos en plataforma y de
haber alguna modificación será informada en congreso técnico.


